
 

Mittelfränkischer 
Schützenbund 

Bogen 
 

Ausschreibung für einen Jedermann - Tageslehrgang Bogen 
   

auch zur Verlängerung des Vereinsübungsleiter Scheines 
   

 
- Auffrischung  „der komplette Schuß“ in seinen Elementen;  
   Theorie und vor allem Praxis 
- Fehlererkennung im Bewegungsablauf und Korrekturmaßnahmen  
- Pfeil- und Bogenabstimmung, jetzt beim Umstieg auf Alupfeile (Hallensaison) Themen 
- Trainingsperioden:  
  zu welchen Zeitpunkt in der Saison trainiert man schwerpunktmäßig      
  Elementetraining, Bewegungsablauftraining, Wettkampftraining 

   

Termin Sonntag 18.September 2005    
 

Zeit von 9:00 – 16:00 Uhr (1 Stunde Mittagspause)  
 

Ort Schießplatz des VfL Veitsbronn / Sportplatz  
in der Retzelfembacher Straße in 90587 Veitsbronn 

 
 
 

Teilnehmer mind. 6 Teilnehmer  
 

Lehrgangsleiter Herbert Plagwitz  
 

Lehrgangsgebühr 20.- Euro ist am Lehrgangstag in Bar zu entrichten  
 

Anmeldung nur schriftlich, am besten Vereinsweise, bis zum 4.September 2005  
per Email an:   herbert.plagwitz@nefkom.net  

 
 
 

Meldedaten 

Name, Vorname:
Geb. Datum:

Verein:
Vereins Nr.:

Schützenausweis Nr.:
Nr. vom VüL-Schein:

 
 

 

 
Diese Ausschreibung erfolgt im Namen und Auftrag des Mittelfränkischen Schützenbundes  
vom Bezirksreferent Bogen 
Alle angegebenen Daten werden vertraulich und nur zu Registrierung und Datenpflege gespeichert. 
 

02.August 2005

Referent Bogen im MSB
Herbert Zollhöfer

 


