
Weiterbildungen für Übungsleiter F+J und Trainer A/B 2008   
 
Liebe ÜL-F/J, liebe Trainer, 
 
der BSSB hat sein Weiterbildungsangebot erweitert. Ziel ist es, die 
Unterrichtsgruppen zu verkleinern und wenn möglich auch zu regionalisieren. Zur 
Abdeckung der erhöhten Kosten werden geringe Lehrgangsgebühren erhoben, die vor 
Ort beim Lehrgangsleiter bezahlt werden. Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt !!  
Wir bitten interessierte Übungsleiter oder Trainer sich bis spätestens 
15.10.2008 über unseren Online-Melder www.bssb.de anzumelden. Sollten Sie keine 
Internetmöglichkeit haben, bitten wir um Meldung unter folgender Adresse per 
Postkarte oder FAX : Bayerischer Sportschützenbund e.V., Olympiaschießanlage, 
85748 Garching, z.H. Frau Scholz FAX : 089-31694951. In diesem Fall, bitte unbe-
dingt vollständige Adresse, Lehrgangsnummer, Thema und Datum angeben!!  
Es erfolgt nach der Anmeldung keine weitere Einladung seitens des BSSB !! 
Für eine Scheinverlängerung werden zwei Weiterbildungen je 10 UE (2 X 1 Tag) be-
nötigt !! 
 
 
Nr. :             1 
THEMA :   Anschläge im Dreistellungskampf-Varianten und Grenzen 
Referent :    Bernd Bänsch (Bezirkstrainer Oberfranken) 
Ort :         Schützenheim SG „Tell“ Neubau/Ofr., 95686 Fichtelberg 
Datum :       2.11.2008 Beginn 9.30 Uhr 
   5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. : 2 
THEMA :  Ausbildungsschwerpunkte im LG 3-Stellung, Fehlentwicklungen 

und Lösungsansätze 
Referenten :    Josef Grüner(Bez. Trainer OPF.), Birgit Dorfner(BSSB 

Trainerin) 
Ort :            Schützenhaus SV Almenrausch Diesenbach 
 93128 Regenstauf-Diesenbach, Fronau 15            
Datum :      8.11.2008 Beginn 9.30 Uhr   

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :             3 
THEMA : Die Zehn ist das Ziel    

Schritte zum Erfolg, LG-Ausrüstung stehend mitbringen ! 
Referenten : Hermann Bode, Josef Wölfl (Bezirkstrainer Schwaben)                 
Ort :   Schützenheim SV Pfuhl 1927 e.V.     
   89233 Neu- Ulm, Im Brittle 14 
Datum :  8.11.2008  Beginn 9.30 Uhr  

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :   4 
THEMA :  Kernaufgaben für die Technikausbildung in den Riemenanschlägen 
   Schießausrüstung liegend und kniend mitbringen !! 
Referenten :  Gerhard Schuller (BSSB Trainer), Simon Deml (B-Trainer) 
Ort :   Hochbrück 
Datum :  8.11.2008  Beginn 9.30 Uhr 

 5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
    
Nr. :   5 
THEMA :  Kernaufgaben für die Technikausbildung in den Riemenanschlägen 
   Schießausrüstung liegend und kniend mitbringen !! 
Referenten :  Gerhard Schuller (BSSB Trainer), Simon Deml (B-Trainer) 
Ort :   Hochbrück 
Datum :  9.11.2008  Beginn 9.30 Uhr 

 5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
 

Herbert
Wir bitten interessierte
15.10.2008

Herbert
Übungsleiter oder Trainer sich bis spätestens
über unseren Online-Melder www.bssb.de anzumelden.



 
Nr. :             6 
THEMA :   Trainingsmethoden Luftpistole/Mehrkampf LP 
Referent :  Jan-Erik Aeply (Landestrainer Pistole)                 
Ort :   Schwanstetten, Schützenheim SV Schwand, Nürnberger Str. 46 
Datum :  9.11.2008  Beginn 9.30 Uhr  

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :             7  
THEMA : Schießspiele im Spezialtraining - Trainingsmethode oder 

Spielerei? 
Referenten : Hermann Bode, Bernhard Waibel (Bezirkstrainer Schwaben)  
Ort :   Schützenheim Singoldschützen Großaitingen 
   88845 Großaitingen, Schützenstrasse 16 
Datum :  16.11.2008  Beginn 9.30 Uhr  

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :             8  
THEMA :   Nachwuchstraining mit der Luftpistole 
Referent :  Jan-Erik Aeply (Landestrainer Pistole)                 
Ort :   Hochbrück 
Datum :  22.11.2008  Beginn 9.30 Uhr  

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :             9 
THEMA :   Teambildung 
Referent :  Dr. Oskar Handow (Dipl. Psychologe), Ralf Horneber (A-Trainer) 
Ort :   Hochbrück 
Datum :  29.11.2008  Beginn 9.30 Uhr  

10.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :             10 
THEMA : Das Anforderungsprofil des Trainers 
Referent :  Dr. Oskar Handow (Dipl. Psychologe), Ralf Horneber (A-Trainer) 
Ort :   Schwabach 
Datum :  30.11.2008  Beginn 9.30 Uhr  

10.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :   11 
THEMA : Die zwingendsten Ausbildungsaufgaben für eine systematische 

Talentförderung Gewehr 
Referent :  Mario Gonsierowski (Landestrainer Gewehr) 
Ort :   Rednitzhembach, Am Gemeidezentrum 
Datum :      13.12.2008  Beginn 9.30 Uhr 

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
Nr. :   12 
THEMA : Die zwingendsten Ausbildungsaufgaben für eine systematische 

Talentförderung Gewehr 
Referent :  Mario Gonsierowski (Landestrainer Gewehr) 
Ort :   Hochbrück 
Datum :      14.12.2008  Beginn 9.30 Uhr 

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
              

Nr. :             13 
THEMA :  Schulterschmerz beim Bogenschießen  
Referentin : Martina Pollwein (Bogenschützin und Physiotherapeutin)             
Ort :   Hochbrück 
Datum :  3.1.2009  Beginn 9.30 Uhr  
   10.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
 
 
 

Herbert
Nr. : 13
THEMA : Schulterschmerz beim Bogenschießen
Referentin : Martina Pollwein (Bogenschützin und Physiotherapeutin)
Ort : Hochbrück
Datum : 3.1.2009 Beginn 9.30 Uhr
10.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !!



 
Nr. :             14 
THEMA :   2-tägiger „Workshop“ für Recurve und Compound 
Referenten : Erich Kobler, Ewald Schmidhuber (BSSB Trainer)                 
Ort :   Hochbrück  
Datum :  24./25.1.2009  Beginn 9.30 Uhr  

10.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
Falls eine Übernachtung gebraucht wird, ist diese selbst zu 
übernehmen !! 

 
Nr. :   15 
THEMA :  Bestimmung der unbekannten Entfernungen in der Feldrunde 
                 (Bogenausrüstung und festes Schuhwerk mitbringen) 
Referent :  Norbert Stephan (BSSB Trainer Bogen Feld) 
Ort :   HSG Nürnberg-Erlenstegen, www.hsg-nbg.de 
Datum :   22.3.2009  Beginn 9.30 Uhr  

5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !! 
  
 
 
Für Trainer A und B !! 
 
  
Nr. :   16 
THEMA :  Hospitation beim Bayernkaderlehrgang Bogen 
Referentin :  Martina Volkland (Landestrainerin Bogen) 
Ort :   Hochbrück 
Datum :  20.12.2008 Beginn 9.30 Uhr 
 
Nr. :   17 
THEMA :  Hospitation beim Bayernkaderlehrgang Pistole 
Referent :   Jan-Erik Aeply (Landestrainer Pistole) 
Ort :   Hochbrück 
Datum :  Februar 2009 Beginn 9.30 Uhr 
 
 
 
 
Ralf Horneber                                         
(BSSB-Sportdirektor)                        
 

Herbert
Nr. : 14
THEMA : 2-tägiger „Workshop“ für Recurve und Compound
Referenten : Erich Kobler, Ewald Schmidhuber (BSSB Trainer)
Ort : Hochbrück
Datum : 24./25.1.2009 Beginn 9.30 Uhr
10.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !!
Falls eine Übernachtung gebraucht wird, ist diese selbst zu
übernehmen !!

Herbert
Nr. : 15
THEMA : Bestimmung der unbekannten Entfernungen in der Feldrunde
(Bogenausrüstung und festes Schuhwerk mitbringen)
Referent : Norbert Stephan (BSSB Trainer Bogen Feld)
Ort : HSG Nürnberg-Erlenstegen, www.hsg-nbg.de
Datum : 22.3.2009 Beginn 9.30 Uhr
5.- Euro Lehrgangsgebühr (vor Ort bezahlen) !!

Herbert
Nr. : 16
THEMA : Hospitation beim Bayernkaderlehrgang Bogen
Referentin : Martina Volkland (Landestrainerin Bogen)
Ort : Hochbrück
Datum : 20.12.2008 Beginn 9.30 Uhr


