
Termin Ort Thema Ausbilder

Tageslehrgang mit VüL Verl. Theorie und 
20.Feb. 2010 Tuchenbach Praxis: Pfeilauswahl, Sehnenmaterial Herbert Plagwitz 

Sehnenbau

Tageslehrgang mit VüL Verl.  Theorie und
20.März 2010 Tuchenbach Praxis: Bogeneinstellung und Herbert Plagwitz 

Pfeilabstimmung, Tuning

20./21.März 2010 Boxdorf Tuning Seminar Seel / Ziegler

VüL Lehrgang nach neuen Richtlinien
13.März 2010 Tuchenbach Theorie und Praxis
21.März 2010 Theorie Herbert Plagwitz 
27.März 2010 Theorie und Praxis
11.April 2010 Theorie und Prüfung

März/April Erlangen Schüler und Jugend Inge Enzmann
März/April Erlangen Jedermann Lehrg. Compound Inge Enzmann

März / April Sportordnung Schlund / Auerochs

Vorstellung technischer Hilfsmittel
Mai / Juni Ammerndorf / Boxdorf Theraband, Therapiekreisel, Urs Taube

Vibracheck Safedraw, Chronometer
Videoanalysesoftware

Juni Colmberg Erwachsenen Training - Fortgeschrittene Zinnecker / Mundt



An WE Vereinsbetreuung: Theorie und Praxis 
Samstag bei Vereinen  Theorieteil / Technikleitbild / Training Jürgen Rögner

mit Terraband eventl. Material prüfen
Sonntag Umsetzen des Technikleitbildes

in der Praxis

bei Vereinen Unterstützung von Vereinen beim Zinnecker Mark
Aufbau einer Bogenabteilung

Vorstellung technischer Hilfsmittel
noch offen Theraband, Therapiekreisel, 

noch offen Erwachsenen Training - Fortgeschrittene
Lothar Lindörfer

bei Vereinen Unterstützung von Vereinen beim 
Aufbau einer Bogenabteilung

Vereinsbetreuung: Theorie und Praxis 
bei Vereinen  Theorieteil / Technikleitbild / Training

mit Terraband eventl. Material prüfen
Umsetzen des Technikleitbildes
in der Praxis

Bei Interesse an einer Ausbildung in Eurem Verein, oder Zusammenschluß mehrerer Vereine bei der ein Trainer Bogen
gewünscht wird. Oder bei Fragen bezüglich der Aus- und Weiterbildung im MSB stehen Bezirkstrainer Harald Ritter 
und Bez. Referent Bogen Herbert Zollhöfer gerne zur Verfügung.


