
Lehrgang / Workshop 
 
Schießen mit dem Blankbogen – Theorie und Praxis 
 
Termin:  Samstag, 27. Februar 2010, 9:00 – 16:00 Uhr 
 
Ort:  Schützenheim des VfL Veitsbronn 

Tuchenbacher Straße 6 
90587 Veitsbronn 
 

Lehrgangsleiter:  Klaus Bock 
 
Lehrgangsgebühr:  25,-€ (in bar am Lehrgangstag zu zahlen) 
 
Anmeldung: e-mail an Klaus Bock (blankbogen_msb@gmx.de) 
 
Meldeschluß: 21. Februar 2010 
 
Teilnehmerkreis: 
Jeder interessierte Bogenschütze; Grundkenntnisse über den Standard-Schußablauf werden 
vorausgesetzt (egal, ob mit Blank- oder Visierbogen). 
 
 
Der Lehrgang zählt auch zur VÜL-Weiterbildung. Dazu VÜL-Testatheft mitbringen. 
 
 
Inhalt:  

• Blankbogen: Definition, Abgrenzung zwischen Visierbogen - Blankbogen - 
Langbogen im DSB/DBSV/DFBV 

• Stand - Ankern - Zielen beim Blankbogen. Stringwalking, Facewalking. 
• Abgrenzung und Unterschiede der Schußtechnik zum intuitiven Schießen 

 
Der Lehrgang wird reichlich Gelegenheit zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch und der 
praktischen Erprobung neuer Ideen geben. 
 
 
Mitzubringen: 
Eigene Bogenausrüstung. 
Stabi, Visier und Klicker dürfen zuhause bleiben. ☺ 
 
Kaffee, Getränke sowie warmes Mittagessen sind in der Gaststätte des Vereinsheims 
erhältlich. 
 
 
Klaus Bock 
Assistent für Blankbogen im MSB 


